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Du 1er au 31 mai 2023

ALIMENTATION ET SANTÉ 
Ateliers, rencontres, jeux, spectacles ... 

Réseau des bibliothèques de Versailles
PROGRAMME COMPLET ET INFORMATIONS SUR VERSAILLES.FR • TOUS PUBLICS 



MAI PAPILLON
2023

CHASSE AUX LÉGUMES 
Du 1 au 31 mai
Venez participer 

à un jeu de piste printanier 

au sein des espaces de lecture.

Parviendrez-vous à recomposer 

la recette parfaite de la ratatouille ? 

De 6 à 120 ans.

Livret de jeu à récupérer à l’accueil 

GRAINOTHÈQUE 
Du 1 au 31 mai
L’arrivée du printemps 

signe le retour au jardin. 

Pour diversifier vos plantations,

venez donc échanger 

vos graines de fleurs, 

de légumes ou d’aromates.

TRÉSOR EN BALADE 
Samedi 13 mai à 11h30     
En choisissant vos prochaines

lectures, vous pourriez bien

tomber nez à nez avec 

un document précieux… 

Le patrimoine sort de 

ses réserves et déambule 

dans vos espaces de lecture. 

Admirez le document du jour. 

DANS LES ESPACES DE LA BIBLIOTHÈQUE CENTRALE

Alimentation et santé

Samedi 13 mai à 14h
FRESQUE AGRI’ ALIM
Un atelier participatif 

pour comprendre 

et agir autour des enjeux 

de notre système 

agri-alimentaire. 

Dès 16 ans.

BIBLIOTHÈQUE CENTRALE

Sur inscription au 01 30 97 28 90



Mercredi 3 mai à 10h30
LE KAMI DU MERCREDI 
Lectures animées dans un petit théâtre 

de bois japonais. Dès 4 ans. 

BIBLIOTHÈQUE DES PRÉS-AUX-BOIS 

De 10h30 à 11h15 – Entrée libre 

Mercredi 10 mai à 9h30
MIEUMIEU 
POUR LES TOUT-PETITS 
Spectacle interactif à destination 

des enfants de 0 à 3 ans et de leurs parents, 

présenté par la compagnie de théâtre Duoduba. 

BIBLIOTHÈQUE DES PRÉS-AUX-BOIS 

Sur inscription  au 01 39 51 21 99 

bibliotheque.pres-aux-bois@versailles.fr 

 

Mercredi 10 mai à 14h30
HEURE DU CONTE 
LA NATURE PAPILLONNE
Histoires contées par l’Éventail des contes. 

Dès 6 ans.

BIBLIOTHÈQUE HEURE JOYEUSE 

Sur inscription au 01 30 97 28 88 

Mercredi 24 Mai à 10h30
LES CONTES 
DU VENTRE ROND 
Spectacle de Nathalie Bondoux. Dès 3 ans.

PORCHEFONTAINE - SALLE DELAVAUD

Entrée libre 

SPECTACLES ET LECTURES

BÉBÉS LECTEURS ET NATURE
Un moment à partager dans la convivialité entre les professionnels du livre 

et de la petite enfance, les bébés et leur famille avec des livres, des comptines. 

De 0 à 3 ans. Sur inscription 15 jours avant. Durée : 30 à 45 minutes.

Jeudi 11 mai à 9h30
 "Les bébés au jardin !" 

BIBLIOTHÈQUE

HEURE JOYEUSE

01 30 97 28 88  

Jeudi 11 mai à 9h30
 "À la ferme"  

BIBLIOTHÈQUE 

DE VAUBAN

01 30 97 87 50 

Jeudi 11 Mai 
à 9h30 et à 10h15

"Tous au potager !"  
BIBLIOTHÈQUE

PORCHEFONTAINE

 01 39 50 60 03 

Jeudi 25 mai 
à 9h30 et à 10h15

"La santé dans l’assiette"
BIBLIOTHÈQUE 

SAINT-LOUIS

01 30 97 29 00

mailto:bibliotheque.pres-aux-bois@versailles.fr


Jeudi 4 mai à 10h
ATELIER CRÉATIF  
Fabrique un carnet pour noter

tes recettes préférées 

grâce à la technique 

de la reliure japonaise. 

De 8 à 12 ans. 

BIBLIOTHÈQUE VAUBAN 

Sur inscription au 01 30 97 87 50 

à partir du 20 avril

 

Jeudi 4 Mai à 14h
CRÉA’VACANCES  
Atelier manuel pour fabriquer 

un tablier de cuisine. Dès 5 ans. 

BIBLIOTHÈQUE DE

PORCHEFONTAINE  

Sur inscription au 01 39 50 60 03

à partir du 13 avril

   

Samedi 13 mai 
à 9h45 et à 11h 
ATELIERS  “CHIMIE,
ALIMENTATION ET SANTÉ” 
Animé par 

l’Institut Lavoisier de Versailles. 

Venez assister à un atelier 

de cuisine moléculaire, 

tester le “loto des odeurs” 

et fabriquer vos molécules

bonbons. De 6 à 12 ans.

BIBLIOTHÈQUE VAUBAN 

De 9h45 à 10h45 et de 11h à 12h 

Sur inscription à partir du mardi 2 mai

au 01 30 97 87 50 

Samedi 13 mai à 10h30
ATELIER BRICOLAGE 
Viens créer 

une œuvre d’art originale 

en assemblant des graines 

et des légumes secs. 

Dès 7 ans.

ATELIER NUMÉRIQUE 

Sur inscription au 01 30 97 28 97

atelier.numerique@versailles.fr

Mercredi 17 mai à 14h30
ATELIER DE JARDINAGE 
Du jardin des aromatiques 

à l’assiette, rendez-vous 

à la bibliothèque pour y planter

menthe, basilic, thym... 

Dès 6 ans. 

JARDIN DE L'HEURE JOYEUSE

Sur inscription au 01 30 97 28 88 

ATELIERS JEUNESSE
Samedi 20 mai à 15h
LA PETITE FABRIQUE 
DE PHILOSOPHIE 
Au cours de ces ateliers, 

les petits philosophes

développeront un esprit critique 

en se posant de grandes questions.

Question du jour : 

Regarder le paysage, 

est-ce le protéger ? 

Dès 6 ans.

BIBLIOTHÈQUE HEURE JOYEUSE 

Sur inscription au 01 30 97 28 88 

Mercredi 31 mai à 14h30
L’ATELIER CRÉATIF 
DE CHRISTELLE 
Venez fabriquer du papier mâché,

puis y inclure un fruit, un légume

selon l’envie ! 

Dès 7 ans.

BIBLIOTHÈQUE HEURE JOYEUSE 

Sur inscription au 01 30 97 28 88 

Du 2 au 31 mai 
MEMORY DE
L’ALIMENTATION 
Tout au long du mois, venez

vous défier lors d’une partie 

de memory, dont les cartes

présentent des illustrations 

de livres de la bibliothèque 

sur le thème de l’alimentation. 

À partir de 3 ans. 

BIBLIOTHÈQUE PRÉS-AUX-BOIS 

Aux heures d’ouverture 

mailto:atelier.numerique@versailles.fr

