
L’Atelier : 
Le croquis modèle vivant permet de porter un regard 
différent sur le corps humain dans sa diversité, un regard 
morphologique.  
La morphologie c’est le mouvement, l’intelligence des 
formes, c’est regarder vivre. 

Grâce au modèle, chaque séance propose d’expérimenter la 
construcAon, les proporAons, les aplombs afin de libérer le 
geste et de transcrire de plus en plus personnellement ceDe 
observaAon. 

Avec un suivi individuel chaque élève réagit selon sa 
sensibilité, sa personnalité avec différents supports et ouAls 
(fusain, encre, aquarelle, feutre etc…). 
Aucun niveau de dessin n’est demandé. Dessiner c’est avant 
tout savoir regarder. 

Une fois les bases acquises, l’accent est mis sur le « lâcher 
prise », l’expression de son ressenA, le plaisir de dessiner. 
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Atelier de Modèle Vivant 
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Atelier PraAque ArAsAque
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