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ATELIER  
« CRÉATION DE MANGA » 

Enfants de 6 à 9 ans 
 

Professeur : Esther MARIEL 
 
 
Cet atelier permettra aux enfants de découvrir l’univers du manga à travers la création de leur propre 
héros ou héroïne. 
 
Les participants apprendront progressivement à imaginer un personnage principal (le protagoniste) 
ainsi qu’un adversaire (l’antagoniste), afin de poser les bases d’une histoire. 
 
L’objectif de l’année est la réalisation d’un mini-manga de quatre pages, accompagné de fiches 
personnages, tout en développant progressivement le niveau de dessin. 
 
Les enfants développeront :  

• leur imagination et leur créativité 

• les premières bases du dessin manga (visages, corps) 

• la compréhension des notions de héros et d’antagoniste 

• la construction simple d’une histoire 

• les expressions graphiques et émotionnelles 
 
 

Au programme  
 

 Remise à niveau du dessin : expressions faciales, anatomie simplifiée, poses et émotions… 
 

 Introduction aux notions de protagoniste et d’antagoniste. 
 

 Création des fiches personnage (protagoniste, allié ou ami du protagoniste, antagoniste…). 
 

 Techniques de dessin, crayonné, encrage au feutre fin 
 

 Écriture du synopsis de l’histoire et découverte des notions d’obstacle et d’émotions du 
protagoniste. 

 
 

Des temps d’échanges culturels seront également proposés avant chaque période de vacances 
scolaires : visionnage d’un animé, jeux autour du manga… 
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