
MENUS SPORTIFS - CIS 9 / 12 ANS (2025 - 2026)

- Mercredi 17 Décembre 2025

- Mercredi 1 Juillet 2026 (à confirmer)

+ FÊTES DE FIN D'ANNÉE HIVERNALE ET ESTIVALE POUR TOUS LES MENUS  :

MENU 4

Menu 3 - Mercredi / 15h30 - 17h00

Roller / Judo-Lutte / gymnastique / Badminton / Basketball

VTT / Ultimate frisbee / Acro-gym / Athlétisme-Tir Laser / Sarbacane

Menu 1 - Mardi / 17h00  - 18h30

MENU 1

Natation / Volleyball / Breakdance / Yoga / Athlétisme / Football

Menu 2 - Mercredi / 13h45 - 15h15

MENU 3

MENU 2

Natation / Volleyball / Breakdance / Yoga / Athlétisme / Football

Menu 4 --- Vendredi / 17h00 - 18h30


