
Entreprendre est un challenge professionnel et personnel. Créer, reprendre, gérer, développer, 
transmettre… une très petite entreprise (TPE) implique des modes de fonctionnement particuliers.  
Quatre entrepreneurs nous confient leurs bonnes pratiques et astuces pour réussir son projet, quel qu’il soit. 

Les bonnes pratiques des TPE
Paroles d’entrepreneurs
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ENTREPRENDRE > LES RENDEZ-VOUS DU MOIS

« Être passionnée par son projet 
est pour moi le plus important. 
Ayant grandi en Provence, j’ai 
toujours eu la passion du savon 
et des parfums. À 27 ans, je 
créais ma première entreprise. 
Il y a 8 ans, je fondais La 
Savonnerie Royale, alliance de 
mon enfance provençale et de 
ma passion pour l’histoire et 
Versailles. Outre l’enthousiasme, 
il faut savoir persévérer, car le 
chemin de la création est jonché 
d’embûches, et bien s’entourer, 
aussi bien personnellement que 
professionnellement. Adhérer à un 
réseau est primordial. J’ai choisi 
pour ma part d’adhérer à plusieurs 
réseaux dont le réseau FCE78, 
une association de femmes chefs 
d’entreprises bienveillantes. La 
CCI est aussi un appui important. 
Dans tous les cas, échanger avec 
des professionnels est essentiel : 
ils ont rencontré les mêmes 
problématiques et avec eux vous 
trouverez les solutions pour 
réussir votre projet. »
CHRISTINE VASSE, FONDATRICE  

DE LA SAVONNERIE ROYALE

« Il y a un an, nous avons choisi de nous associer pour faire grandir 
Keepfitatwork, une entreprise versaillaise qui développe des 
programmes de sport-santé sur mesure et des événements sportifs 
pour les entreprises. Ce choix d’association s’est fait naturellement 
sur des critères de complémentarité de nos compétences, mais 
aussi de partage de mêmes valeurs autour d’une vision commune. 
Entreprendre à deux est une expérience incroyable ! Cela permet de 
s’appuyer sur la force collective, d’affronter les défis avec plus de 
confiance et de célébrer les réussites ensemble. À deux, on avance 
plus loin et avec une belle dose de créativité. »

JÉRÔME FORGEOUX ET ROBIN DUCHIER,  
FONDATEURS DE KEEPFITATWORK

J’ai fondé et dirige actuellement le Centre de Formation et de coaching bboosstt depuis 
plus de 10 ans. Ma société accompagne la performance des salariés lors de chaque 
changement de temps de vies pendant leur carrière. Entreprendre n’est pas chose aisée 
mais lorsque cette envie vous anime, il est important de se lancer. Mes conseils : bien 
se connaître et agir en accord avec ses valeurs, avoir une vision de votre entreprise sur 
le moyen et long terme, savoir être autonome et déléguer, avoir confiance en son projet 
- essentiel pour prendre de bonnes décisions -, rester positif quand le moral flanche ou 
que le stress monte, ne pas s’isoler et s’assurer du soutien de ses proches, puis être et 
rester à l’écouter de ses clients pour être agile et flexible. Soyez surtout enthousiaste ! 
L’entreprise de demain attend de plus en plus cet esprit d’entrepreneur, cette force 
positive qui a envie de faire avancer les choses ! »

ESTELLE DUFETEL, FONDATRICE DE BBOOSSTT

« Avec mon entreprise, depuis 7 ans, je vide les logements en cas de succession, de 
départ en maison de retraite, de déménagement… en gérant tous les besoins des 
familles. D’auto entrepreneur à SASU mon offre et mon ambition ont évolué. Il est 
important d’écouter les conseils qu’on vous donne mais il est surtout primordial de 
s’entourer de personnes professionnelles neutres, sans liens émotionnels personnels 
ou familiaux. Il faut aller à la rencontre de professionnels, fréquenter les salons, sortir 
de chez soi, faire partie d’un groupe d’entrepreneurs. Deux membres de l’association 
Suzanne Michaux m’ont ainsi parrainée tout au long de mon parcours de création : 
ils m’ont accompagnée, éclairée et m’ont surtout dit qu’il fallait se lancer car je ne 
me sentais jamais suffisamment prête. Sachez qu’on ne l’est jamais. Certains projets 
échouent, d’autres avancent comme on l’avait imaginé mais on ne peut pas tout prévoir il 
faut s’adapter sans cesse. »

EUGENIA AMO, FONDATRICE D’ESPACE BLANC

Indépendants,TPE, solopreneurs… besoin d’un accompagnement ? 
Participez à l’enquête et aidez-nous à mieux vous accompagner !



EMPLOI < ENTREPRENDRE  
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Acteur majeur de l’économie des Yvelines, la 
CCI Versailles-Yvelines accompagne les entre-
prises et commerces du département à chaque 

étape : création, développement, transmission, 
exportation et innovation. Avec des services adap-
tés, elle contribue au dynamisme économique du 
territoire et soutient la transformation des com-
merces dans un contexte de mutations profondes.
« Nous devons aller “Plus vite, Plus haut, Plus fort” 
dans toutes nos missions et notre engagement quoti-
dien auprès des entreprises. Aux côtés des collectivités 
locales, notre rôle est de revitaliser nos centres-villes et 

d’accompagner la transformation des commerces dans 
un monde en pleine mutation », déclare Guillaume 
Cairou, Président de la CCI Versailles-Yvelines. 
« Notre objectif est clair : consolider le développement 
économique des Yvelines avec un impact significatif 
sur la croissance et l’emploi. L’emploi est au cœur de nos 
préoccupations, et nous devons accompagner davan-
tage nos talents pour qu’ils puissent s’épanouir pleine-
ment et contribuer au dynamisme de notre territoire », 
ajoute-t-il. 
CCI Yvelines • 21 avenue de Paris
cci-paris-idf.fr

La CCI Versailles-Yvelines :  
partenaire privilégié des entreprises

L’Apec s’installe à Versailles
L’Apec, l’Association Pour l’Emploi des Cadres, est désormais installée à 
Versailles au 12, parvis du Colonel Arnaud Beltrame, face à la gare de Versailles 
Chantiers. L’Apec intensifie ainsi son partenariat avec la Ville de Versailles et 
sa contribution au développement de rencontres pour permettre aux Versaillais 
d’identifier les ressources qui correspondent à leur situation et à leur projet 
professionnel. 
Toute l’équipe vous accueille et vous conseille au travers de ses trois missions 
essentielles :
• �aider à la réussite des recrutements cadres, en particulier des TPE-PME,

• �accompagner l’évolution professionnelle des cadres et jeunes diplômé(es) 
Bac + 3 et plus pour sécuriser durablement leurs parcours à toutes les étapes 
de leur vie professionnelle,

• �éclairer, y compris de manière prospective, l’action des acteurs de l’emploi 
cadre en leur apportant des clés de compréhension du marché et des 
mutations du travail.

Apec
12, parvis du Colonel Arnaud Beltrame
centre.apec.fr

La Nuit de l’Orientation à Versailles : un événement 
pour trouver votre voie professionnelle
Pour la première fois sur le territoire des Yvelines, la CCI Versailles-Yvelines propose aux 
jeunes et à leur famille d’aborder la question de l’orientation professionnelle sans stress.
La CCI vous donne rendez-vous samedi 30 novembre à partir de 13h pour « La Nuit de 
l’Orientation ». Un événement gratuit !
Au programme : speed-dating métiers, conférences orientation (Parcoursup et Oriane, 
l’outil pour vous aider à trouver le métier qui vous correspond) et un espace animations 
(plongez dans des métiers grâce aux casques de réalité virtuelle).
Inscription gratuite en flashant le QR code

SAUTEZ LE PAS ET CRÉEZ L’ENTREPRISE QUI VOUS RESSEMBLE
Vous rêvez de lancer votre propre entreprise, mais vous ne savez 
pas par où commencer ? L’atelier « 3,2,1 Créez » est fait pour vous ! 
En trois heures top chrono, cet atelier pratique et concret vous don-
nera toutes les clés pour transformer votre idée en projet solide.
Avec l’accompagnement d’experts de la CCI, vous apprendrez à 
structurer votre démarche, à identifier les étapes essentielles, et à 
éviter les erreurs classiques des créateurs d’entreprise. C’est l’oc-
casion idéale de poser vos questions, de partager vos doutes et de 
repartir avec une vision claire de votre future entreprise.
Les sessions de l’atelier se tiennent 2 fois par mois à la CCI 
Versailles-Yvelines. Consultez les prochaines dates pour 
vous inscrire gratuitement (places limitées) sur cci78-idf.fr 
[AGENDA].

Atelier « 3,2,1 Créez » 


