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Semaine Nationale 
des retraités et 
personnes âgées

Du 5 au 11 octobre 2026

Sous le haut parrainage du ministère de la Santé, des Familles, de l'Autonomie et des Personnes handicapées

La Semaine Bleue est coordonnée par l’Uniopss depuis 1951

Relions tous les âges
dans des territoires engagés !
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Programme du 5 au 11 octobre

En préambule toute la semaine

LUNDI 5 OCTOBRE
RENDEZ-VOUS CULTURELS
Lecture et Papote « Histoires d’âges »
De 14h30 à 16h
À la bibliothèque Prés-aux-Bois
Sur inscription auprès de la bibliothèque 
au 01 39 51 21 99

MARDI 6 OCTOBRE
ATELIERS, RENCONTRES, 
CONFÉRENCES
Ateliers SOS smartphones et tablettes
Pour mieux maîtriser les outils numé-
riques.
De 13h à 17h
À la bibliothèque Choiseul  
Sur inscription auprès de la bibliothèque 
Choiseul au 01 30 97 28 90

Forum des bénévoles avec une confé-
rence sur le «Bien vieillir»
À partir de 13h30 à la Maison 
des Augustines
Entrée libre

Conférence être grand-parent 
aujourd’hui 
De 10h à 12h
Université Ouverte de Versailles
https://www.helloasso.com/associations/
pour-l-aide-a-la-parentalite-reseau-des-
parents/evenements/06-10-26-versailles-
conference-les-grands-parents

ÉVÉNEMENTS CONVIVIAUX / FESTIFS 
Inauguration du tiers lieu 
« le café des augustines »
À 14h à la Maison des Augustines
Entrée libre

Informations pratiques Activités gratuites, certaines activités sont sur inscription 
et les places peuvent être limitées

DU LUNDI 5 AU VENDREDI 9 OCTOBRE
de 8h30 à 17h à l’hôtel de ville, 
l’exposition « Mix’Âges », proposée par 
le département des Yvelines.
Entrée libre

DU MARDI 6 AU JEUDI 8 OCTOBRE
Visites-spectacles à la Petite Écurie 
du Château de Versailles 
(11h et 14h30), le Théâtre du Cristal. 
Inscriptions en ligne : 
Semaine Bleue | Château de Versailles
Inscription auprès du CCAS au 01 30 97 83 50

DU MARDI 6  
AU VENDREDI 9 OCTOBRE

Atelier Fresque bleue
de 14h à 16h 
Maison de quartier des Chantiers
Sur inscription à partir du 23/09 
au 01 30 97 85 60, inscription 
possible auprès des maisons 
de quartier Saint-Louis et Vauban

DU LUNDI 5 AU VENDREDI 9 OCTOBRE
Interview vocale… 
Maisons de quartiers des Chantiers 
et Notre-Dame
Sur inscription à la maison de quartier 
Chantiers ou Notre-Dame

Rendez-vous culturels Ateliers, rencontres, conférences

MERCREDI 7 OCTOBRE 
RENDEZ-VOUS CULTURELS 
Concert de musique classique
À 15h et 16h, suivi d’un cocktail à la 
résidence Les Templitudes. 
Sur inscription auprès de la résidence 
les Templitudes au 01 39 53 31 89

Ciné-débat intergénérationnel
Thématique : les liens entre généra-
tions. Projection du film Merlin 
l’Enchanteur.
À 14h30, à la bibliothèque de Choiseul 
Sur inscription auprès de la bibliothèque 
au 01 30 97 28 90

ÉVÉNEMENTS CONVIVIAUX / FESTIFS 
Marche bleue « tous habillés en bleu »
Départ de la maison de quartier Saint-
Louis à 10h30 en passant par l’Hôtel de 
ville.
Sans inscription, ouvert à tous

JEUDI 8 OCTOBRE
ATELIERS, RENCONTRES, 
CONFÉRENCES 
Atelier « Jeudi dépannage »
Pour résoudre le problèmes informa-
tique du quotidien de 13h à 17h, à la 
médiathèque de l’Ancienne poste. 
Sur inscription auprès de la médiathèque 
au 01 30 97 28 88

Portes ouvertes des Ehpad
Maison Saint-Louis, Lépine Versailles, 
Les Augustines et Les Petites sœurs  
des pauvres à partir de 10h
Entrée libre

VENDREDI 9 OCTOBRE
RENDEZ-VOUS CULTURELS 
Atelier d’écriture
« Que souhaitez-vous transmettre ? » 
création d’une poésie sur le thème de 
la transmission, de 10h30 à 11h30, à la 
bibliothèque de Porchefontaine 
Sur inscription auprès de la bibliothèque 
de au 01 39 50 60 03

ÉVÉNEMENTS CONVIVIAUX / FESTIFS 
Présentation de la fresque bleue 
et goûter festif «Tous en bleu»
Diffusion du podcast «les émotions 
d’avant» lors du goûter à la maison de 
quartier des Chantiers à 14h30
Inscription dans votre maison de quartier 
à partir du mercredi 23 septembre Accès libre

SAMEDI 10 OCTOBRE
ATELIERS, RENCONTRES, 
CONFÉRENCES 
Conférence sur les bienfaits 
de la musicothérapie
À 15h à la Bibliothèque Choiseul
Sur inscription auprès de la bibliothèque 
au 01 30 97 28 90

Atelier numérique
Pour apprendre à trier et organiser 
ses photos souvenirs. 14h et 15h30, 
médiathèque de l’Ancienne Poste
Sur inscription auprès de la bibliothèque 
au 01 30 97 28 88

DIMANCHE 11 OCTOBRE
ÉVÉNEMENTS CONVIVIAUX / FESTIFS 
Grand bal de clôture 
animé par l’association Swing Dance
De 15h à 18h, à la résidence Le Solstice 
Domitys.
Sur inscription auprès de la résidence 
au 01 87 88 03 00 ou sur placeRetrouvez le programme en ligne ainsi 

que le plan des lieux en page 4.
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Lieux des activités

1  Hôtel de ville
4 Av. de Paris

2  �Médiathèque 
de l’Ancienne Poste - 
Heure joyeuse 

3 Av. de Paris

3  Résidence les Templitudes 
18, rue du Refuge

4  �Petite Écurie  
du Château de Versailles 

Place d’Armes

5  �Bibliothèque Choiseul 
5, rue de l’Indépendance 
Américaine

6  �Maison Saint-Louis 
24 bis, rue du Maréchal Joffre

7  �Maison de retraite 
des sœurs Augustines

23, rue Édouard Charton

8  �Bibliothèque 
de Porchefontaine

86, rue Yves le Coz

9  �Maison de quartier 
des Chantiers

53, rue des Chantiers

Bibliothèque Prés-aux-Bois
29 Rue de l’École des Postes

Lépine Versailles
53 Rue des Chantiers

Les Petites sœurs des pauvres
Ma Maison, 9 Av. du Maréchal Fran-
chet d’Esperey

Informations pratiques


